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ÿÖतावनाः 

समाजमा बढ्द ैगइªरहकेो लङ्ैिगक िहसंा िनवारणका लागी कोष Öथापना गनª वाÆछनीय देिखएकाले ÿशासकìय 
कायªिविध (िनयिमत गन¥) ऐन २०७४  को दफा ४ ले िदएको अिधकार ÿयोग गरी प¼चपरुी नगरपािलकाले यो 
कोष स¼चालन सÌबिÆध कायाªिविध बनाएको छ ।  

 

पåर¸छेदः १ 
ÿारिÌभक 

१. सिं±Į नाम र ÿारÌभः (१) यो कायªिविधको नाम ''लैङ्िगक िहसंा िनवारण कोष (संचालन) कायªिविध 

२०७८'' रहकेो छ ।  

          (२) यो कायªिविध तुŁÆत ÿारÌभ हòनेछ । 

२. पåरभाषाः  िवषय वा ÿसङ्गल ेअकō अथª नलागेमा यस कायªिविधमा- 

     (क) ''कायाªलय'' भÆनाल ेप¼चपरुी नगरपािलका नगर कायªपािलकाको कायाªलय सÌझनु पछª । 

     (ख) ''कोष'' भÆनाल ेदफा ३ बमोिजमको लैङ्िगक िहसंा िनवारण कोष सÌझन ुपछª । 

     (ग) ''िपिडत'' भÆनाल ेलङ्ैिगक िहंसाबाट िपिडत वा ÿभािवत Óयिĉ सÌझन ुपछª । 
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               (घ) ''स¼चालक सिमित '' भÆनाल ेदफा ७ बमोिजमको राहत तथा आिथªक सहयोग स¼चालन सिमित 

सÌझन ुपछª       ।    

              (ङ) ''तÂकाल उĦार तथा राहत सिमित '' भÆनाल े११ बमोिजमको तÂकाल उĦार तथा राहत सिमित 

सÌझन ुपछª ।                            

              (च) ''लङ्ैिगक िहसंा'' भÆनाल े कायªÖथल, सावªजिनक Öथल, घरपåरवारमा हòने यौनजÆय दÓुयªवहार, 

सामािजक कुरीितजÆय Óयवहार लगायत लङ्ैिगक आधारमा हòने िहसंा सÌझन ुपछª ।   

 
पåर¸छेदः २ 

लैङ्िगक िहसंा िनवारण कोष 
३. कोषको Öथापनाः (१) लैङ्िगक िहसंा िनवारण कोष नामको एक कोष Öथापना हòन ेछ ।  

       (२) कोषमा देहाय बमोिजमका रकमहŁ रहन ेछन ्: 

        (क) प¼चपरुी नगरपािलकाबाट ÿाĮ रकम, 

        (ख) िवदशेी Óयिĉ अÆतराªिÕůय संघ सÖंथा वा सरकारबाट ÿाĮ रकम, 

        (ग) Öवदशेी Óयिĉ वा संघ वा संÖथाबाट ÿाĮ रकम, 

        (घ) अÆय कुनै ®ोतबाट ÿाĮ रकम । 

४. कोषमा रकम जÌमा गन¥ः मिहला तथा बालबािलकाको हकिहतको संर±णका लािग नगरपािलकाले वािषªक 
Łपमा तोके बमोिजमको ÿितशत बराबरको रकममा नघटाइª कोषमा जÌमा 
गनुªपन¥छ । 

५. कोषको उपयोगः (१) कोषको रकम देहायको कामको लािग िपिडतलाइª उपलÊध गराउन उपयोग गåरनेछः 

      (क) तÂकाल उĥार गनª,   

      (ख) औषिध उपचार गनª,  

      (ग) राहत ÿदान गनª तथा आिथªक सहयोग उपलÊध गराउन, 

      (घ) काननूी सहायता, मनोवै²ािनक उपचार तथा मनोिवमशª ÿदान गनª,      

    (ङ) कुनै Óयवसाय वा Öवरोजगारको लािग Óयवसाय Öथापना खचª अनदुानको Łपमा ÿदान गनª, 

    (च) लङ्ैिगक िहसंा र यौनजÆय दÓुयªवहारको कसुरबाट िपिडतल े ÿचलीत कानुन बमोजीम 
कसरुदारबाट ÿाĮ गनुªपन¥ ±ितपिुतª ÂयÖतो कसरुदारको कुनै सÌपित नभएको कारणबाट ÿाĮ 
गनª नस³ने देिखइ अदालतको आदशे बमोजीमको रकमा िपिडतलाइ ±ितपिूतª ÖवŁप भराउन 
लेखी आएमा,  
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                   (छ) पनुªÖथापना गराउन, 

              (ज) िपिडतको लािग स¼चालक सिमितले तोके बमोिजमको अÆय काममा । 

   (२) उपदफा (१) मा जुनसुकै कुरा लेिखएको भएतापिन स¼चालक सिमितल ेलैङ्िगक िहसंाबाट िपिडत 
बालबािलका तथा िकशोर िकशोरी वा लङ्ैिगक िहसंाबाट ÿभािवत भई लाग ुपदाथªको दÓुयªसनमा फसेका 
वा मानिसक रोगी भई सडकमा आएका Óयिĉलाई ÿाथिमकता िदई कोषको रकम खचª गनª स³नेछ । 

६. कोषको रकम अÆय काममा उपयोग गनª नसिकनेः (१) कोषको रकम दफा ५ मा लेिखए बाहकेको अÆय 
कायªमा उपयोग गनª सिकने छैन । 

   (२) उपदफा (१) मा जुनसुकै कुरा लेिखएको भएतापिन स¼चालक सिमितको बैठक स¼चालन गनª लाµन े
खचªको लािग कोषको रकम उपयोग गनª सिकनछे ।    

 
पåर¸छेदः३ 

स¼चालक सिमित 
७. राहत तथा आिथªक सहयोग स¼चालन सिमितः (१) िपिडतलाई राहत तथा आिथªक सहयोग उपलÊध 

गराउने काम समतेको लािग नगर उप ÿमखुको अÅय±तामा एक स¼चालक सिमित रहनेछ । 
   (२) स¼चालक सिमितमा रहने पदािधकारी दहेाय बमोिजम हòनेछः   

    (क)  नगर उप-ÿमखु              -अÅय± 

    (ख) ÿमखु ÿशासकìय अिधकृत                                 -सदÖय 

    (ग) ÿमखु इलाका ÿहरी कायाªलय                               --सदÖय  

    (घ) नगरसभा सदÖय (मिहला २ जना)                            -सदÖय 

    (ङ) लङ्ैिगक िहसंा िनवारणको ±ेýमा कायªरत  गैर-सरकारी संÖथाहŁ मÅयबेाट स¼चालक 
सिमितले  तोकेको संÖथाको ÿितिनिध एकजना           -सदÖय 

   (च) मिहला बालबािलका तथा समाज कÐयाण शाखा ÿमुख   -सदÖय सिचव 

 (३) स¼चालक सिमितको सिचवालय प¼चपरुी नगरपािलका नगरकायªपािलकाको कायाªलयमा रहने छ 
। 

  (४) स¼चालक सिमितको बैठक सÌबÆधी कायªिविध सो सिमित आफैले िनधाªरण गरे बमोिजम हòनेछ। 

८. स¼चालक सिमितको काम, कतªÓय र अिधकारः- स¼चालक सिमितको काम, कतªÓय र अिधकार दहेाय  
बमोिजम हòनेछ । 

(क) िपिडतलाई राहत तथा आिथªक सहयोग उपलÊध गराउन लङ्ैगीक िहसंा िनवारण कोषमा 
रकम िनकासा गन¥,  
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 (ख) लैङ्िगक िहसंा िनवारण कोषको अनगुमन गन¥ वा गराउन,े 

(ग) प¼चपरुी नगरपािलकामा लैङ्गीक िहसंा िनवारणको ±ेýमा कायªरत िविभÆन संघ संÖथा 
तथा िनकायहŁ  बीच समÆवय गन¥, 

(घ) प¼चपरुी नगरपािलकामा घटेका लैङ्िगक िहसंा सÌबÆधी घटनाको अिभलेख अīाविधक 

गन¥, 

(ङ) सीपमलुक तािलम ÿाĮ िपिडतलाइ Öवरोजगारको लागी Óयवसाय Öथापना गनª अनदुानको 
रकम ÿदान  गन¥ सÌबÆधमा मापदÁड बनाइ लाग ुगन¥, 

 (च) लङ्ैिगक िहसंा िनवारण सÌबÆधी अÆय काम गन¥ वा गराउन,े 

 (छ) िपिडतको तÂकाल उĦार, राहत र पुनÖथाªपनाको लागी राहत, आिथªक सहयोग तथा अÆय 
सामúी उपलÊध गराउने । 

९. स¼चालक सिमितको बैठक र िनणªयः (१) स¼चालक सिमितको बैठक आवÔयकता अनसुार बÖनेछ। 

(२) स¼चालक सिमितको बैठक अÅय±ले तोकेको िमित, समय र Öथानमा बÖनेछ। 

(३) स¼चालक सिमितको बैठक बÖन ु भÆदा कÌतीमा २४ घÁटा अगावै स¼चालक सिमितको सदÖय 
सिचवले बैठकमा छलफल हòने कायªसचूी सिहतको सचूना सबै सदÖयहŁलाइ िदनपुन¥छ । 

(४) स¼चालक सिमितको कुल सदÖय सं́ याको पचास ÿितशत भÆदा बढी सदÖयहŁ उपिÖथत भएमा 
सो सिमितको बैठकको लागी गणपरूक सं´या पगुकेो मािननेछ । 

(५) स¼चालक सिमितको बैठकको अÅय±ता सो सिमितको अÅय±ले गन¥छ र िनजको अनपुिÖथतमा 
स¼चालक सिमितका उपिÖथत सदÖयहŁले आफु मÅयेबाट छानेको सदÖयले गन¥छ । 

(६) स¼चालक सिमितको बैठकमा बहòमतको राय माÆय हòनेछ र मत बराबर भएमा बैठकको अÅय±ता 
गन¥ Óयिĉले िनणाªयक मत िदनेछ । 

(७) स¼चालक सिमितको बैठकमा आवÔयकता अनुसार नेपाल सरकारको कुनै कमªचारी, पदािधकारी 
वा अÆय कुन ैÓयĉìलाइ सिमितको बैठकमा पयªव±ेकको Łपमा भाग िलन आमÆýण गनª स³नेछ । 

(८) स¼चालक सिमितको िनणªय सो सिमितको सदÖय सिचवले ÿमािणत गåर रा´नेछ । 

(९) स¼चालक सिमितको बैठक सÌबÆधी अÆय कायªिवधी सो सिमित आफैले िनधाªरण गरे बमोिजम 
हòनेछ । 

१०. लैङ्िगक िहसंा िनवारण कोषमा रकम उपलÊध गराउनेः (१) िपिडतलाई राहत तथा आिथªक सहयोग 
उपलÊध गराउनको लागी स¼चालक सिमितल े कोषमा प¼चपरुी नगरपािलका नगरकायªपािलकाको 
कायाªलयको नाममा आवÔयकता अनुसार अनुदान रकम िनकाशा माग गन¥छ । 
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  (२) उपदफा (१) बमोिजम ÿाĮ भएको रकम तथा सोबाट भएको खचª सÌबÆधी िववरण यस नगरपािलकाल े
ýैमािसक Łपमा मिहला, बालबािलका तथा समाजकÐयाण मÆýालय, कणाªली ÿदेशमा पठाउन ेछ।   

 
पåर¸छेदः ४ 

तÂकाल उĦार तथा राहत सिमित 
११. तÂकाल उĦार तथा राहत सिमितको गठनः (१) िपिडतलाइ राहत तथा आिथªक सहयोग उपलÊध 

गराउनका लागी एक राहत सिमित रहनेछ । 
 (२) तÂकाल उĦार तथा राहत सिमितको गठन दहेाय बमोिजम हòनेछः-  

     (क) नगर मिहला सदÖय  -  संयोजक 

       (ख) ÿशासकìय अिधकृत   -  सदÖय 

        (ग) ÿितिनधी ÖवाÖÃय शाखा  -सदÖय 

        (घ) ÿितिनधी इलाका ÿहरी कायाªलय - सदÖय 

        (ङ) सहायक मिहला िवकास िन.  -  सिचव 

१२. तÂकाल उĦार तथा राहत सिमितको काम, कतªÓय र अिधकारः-  तÂकाल उĦार तथा राहत सिमितको 
काम, कतªÓय र अिधकार दहेाय बमोिजम हòनेछः- 

          (क) िपिडतलाइ राहत तथा आिथªक सहयोग उपलÊध गराउने, 

          (ख) राहत तथा अिथªक सहयोगको सदपुयोग भए वा नभएको सÌबÆधमा अनगुमन गन¥,    

           (ग) लैङ्िगक िहसंा हòन निदनको लागी Öथानीय Öतरमा जनचेतनामलूक कायªøम स¼चालन गन¥ । 

१३. राहत तथा आिथªक सहयोग उपलÊध गराउने रकमको हद र आधारः (१) यस कायªिविध बमोिजम 
िपिडतलाई राहत तथा आिथªक सहयोग उपलÊध गराउदा देहायको आधारमा दहेायको रकममा नबढ्ने गरी 
रकम उपलÊध गराईनेछः 

(क) िपिडतलाई तÂकाल उĦार गनुªपन¥ भएमा सवारी साधनबाट याýा गदाª लाµने भाडा रकम, खाना  खचª 
बापत ÿित िदन तीनसय Łपैयाँ र बास बÖनुपन¥ भए सो बापत छुĘै रकम िदनपुन¥ भएमा ÿितिदन 
पाचसँय Łपैयाको दरले बढीमा पाँच हजार Łपैया सÌम, 

 (ख) िपिडतलाई अÖपतालमा भनाª गरी औषधी उपचार गनुªपन¥ भएमा, अÖपताल आउँदा जादा सवारी 
साधन ÿयोग गनुªपन¥ भए सावªजिनक सवारी साधन ÿयोग गदाª लाµने भाडा रकम, खाना खचª वापत 
ÿितिदन तीनसय Łपैया,ँ अÖपतालमा बÖने ÓयवÖथा नभई बािहर बÖन ु परेमा बढीमा पाँच िदनको 
बास खचª वापत ÿितिदन पाचँसय Łपैया र उपचार खचª समते गरी बढीमा छ हजार पाँचसय Łपैयामँा 
नबढ्ने गåर लागेको यथाथª खचª, 
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(ग) िपिडतलाइ काननुी सहायता, मनोवै²ािनक उपचार वा मनोसामािजक िवमशª सेवाको लािग पाचँ 
हजार Łपैयांमा नबढ्ने गरी लागेको यथाथª खचª, 

(घ) िहसंा िपिडतले कुन ैसीप मलुक तािलम ÿाĮ गåर Óयवसाय संचालन गनªका लािग वÖतुगत तथा नगद 
अनदुान माग गरेमा बढीमा ÿितÓयिĉ तीस हजार Łपैया, 

(ङ) पनुÖथाªपनाको लािग बढीमा पाँच हजार Łपैयाँ, 

(च) स¼चालक सिमितल ेतोके बमोिजमको अÆय कामको लािग कामको ÿकृित हरेी बढीमा दश हजार 
Łपैया ँ

(छ)  िपिडतसँग कुनै बालब¸चा भए बालब¸चाका लागी िपिडत सरहको खाना खचª रकम ।  

(२) उपदफा (१) बमोिजमको रकम अपयाªĮ भएको मनािसव आधार र ÿमाण सिहत कुनै िपिडतल े
कायाªलयमा िनवेदन िदएमा र सो Óयहोरा मनािसव देिखएमा स¼चालक सिमितल ेÂयÖतो िपिडतलाई 
मनािसव रकम थप गरी िदन स³नेछ । 

१४. राहत तथा आिथªक सहयोग ÿाĮ गनª िनवेदन िदनुपन¥ः- (१) यस कायªिविध बमोिजम राहत तथा 
आिथªक सहयोग ÿाĮ गनª चाहने िपिडत वा सरोकारवाला Óयिĉल ेराहत तथा आिथªक सहयोग पाउन ुपन¥ 
मनािसव कारण खलुाई तÂकाल उĦार तथा राहत सिमितमा अनसुचुी-१ बमोिजमको ढाँचामा िनवदेन िदन ु
पन¥छ। 

(२) उपदफा (१) बमोिजम ÿाĮ भएको िनवेदन जाँचबझु गदाª िपिडतलाई राहत तथा आिथªक सहयोग 
गनुªपन¥ देिखएमा स¼चालक सिमितले दफा (१२) को अधीनमा रही िपिडतलाई राहत तथा आिथªक सहयोग 
उपलÊध गराउन ेछ ।  

१५. तÂकाल रकम उपलÊध गराउन स³नेः- (१) यस कायªिविधमा अÆयý जनुसुकै कुरा लेिखएको भएतापिन  
जलाइएको, एिसड ÿयोग गरी वा छकêइ वा ÂयÖतो पदाथªल ेपोलेको लगायतका गÌभीर ÿकृितका घटनाका 
िपिडतलाइ उĥार, औ षधी उपचार, पनुÖथाªपना वा राहत लगायतको ÿयोजनको लागी तÂकाल आिथªक 
सहयोग ÿदान नगरेमा गÌभीर मानवीय ±ती हòने दिेखएमा र संचालक सिमितको तÂकाल बैठक बÖन े
अवÖथा नरहमेा स¼चालक सिमितको अÅय±ल े आवÔयकता र औिचÂयका आधारमा मनािसव रकम 
कोषबाट िपिडतलाइ उपलÊध गराउन स³नेछ । 

 (२) उपदफा (१) वमोिजमको अवÖथा परी स¼चालक सिमितको अÅय±बाट िपिडतलाई रकम उपलÊध 
गराईएकोमा Âयसरी रकम उपलÊध गराईए पिछ बÖने स¼चालक सिमितको बैठकबाट सो िवषयको 
अनमुोदन गराउन ुपन¥छ । 
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पåर¸छेदः५ 
िविवध 

१६. थप रकम िनकासा माग गनª स³नेः (१) कोषमा रहकेो रकम अपयाªĮ भएमा रकम अपयाªĮताको कारण 
खलुाई स¼चालक सिमितले थप रकम माग गनª स³नेछ । 

 (२) उपदफा (१) बमोिजम थप रकम माग भई आएमा प¼चपरुी नगरपािलकाले आवÔयकता र  औिचÂयता 
हरेी कोषमा थप रकम िनकासा िदन स³नेछ । 

१७. छुĘै खाता खोÐनुपन¥ः (१) प¼चपरुी नगरपािलकाले दफा १० बमोिजम ÿाĮ भएको रकम कुनै बािणºय 
ब§कमा छुĘै खाता खोली जÌमा गनुªपन¥छ । 

 (२) उपदफा (१) बमोिजमको खाताको स¼चालन ÿमखु ÿशासकìय अिधकृत र लेखामा काम गन¥ मु́ य 
कमªचारीको संयĉु दÖतखतबाट हòनेछ । 

१८. कोषको लेखा र लेखा परी±णः- (१) कोषको आय Óययको लखेा ÿचिलत काननू बमोिजम रािखने छ । 

 (२) कोषको लखेापरी±ण महालेखा परी±कबाट हòनेछ । 

१९. आवितª (åरभिÐभङ) कोषः यो कोष आवितª कोषको Łपमा रहनेछ । 

२०. ÿितवेदन पेश गन¥ः (१) राहत सिमितले ÿÂयेक वषª सो सिमितबाट भए गरेका काम कारवाहीको ÿितवेदन 
स¼चालक सिमतीलाइ बुझाउन ुपन¥छ । 

 (२) स¼चालक सिमितले आिथªक वषª समाĮ भएको तीन मिहना िभý सो सिमितबाट अिघÐलो आिथªक 
वषª भåरमा भए गरेका काम कारबाहीको ÿितवेदन नगर कायªपािलकाको बैठकमा पेश गनुªपन¥छ । 

२१. बैठक भ°ाः स¼चालक सिमितका अÅय± वा सदÖयले सो सिमितको बैठकमा भाग िलए वापत 

नगरकायªपािलकाले तोके बमोिजमको रकम बैठक भ°ा वापत पाउने छन ्। 

२२. िनद¥शन िदन स³नेः (१) प¼चपरुी नगरकायªपािलकाले स¼चालक सिमितको काम कारवाहीको सÌबÆधमा 

सो सिमितलाइ आवÔयक िनद¥शन िदन स³नेछ । 
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अनुसचूी-१ 

(िनयम १३ सगँ सÌबिÆधत) 

िवषयः सहयोग उपलÊध गराइ पाउँ । 

®ी अÅय± ºयू, 

तÂकाल उĦार तथा राहत सिमित 

प¼चपुरी नगरपािलका । 

 

म ............................... बÖने वषª.....को ............................... िमित............................. मा लैङ्िगक 

िहसंाबाट िपिडत भएको छु । मेरो आिथªकÖतर ºयाद ै कमजोर रहकेो छ । म उपर लैङ्िगक िहसंा 

............................ भएको कारणल े मरेो मानिसक/ शारीåरक/ सामािजक अवÖथा कमजोर भइ अशĉ 

अवÖथामा रहकेो हòनाले मलाइ औषिध उपचार/ काननूी सहायता एवं परामशª/उĦार/मनोिवमशª/ Öवरोजगार/ 

पनुÖथाªपना/ अÆय............................ कामको लागी सहयोगको आवÔयकता परेको हòदा Öथानीय लैङ्िगक 

िहसंा िनवारण कोषबाट िनयमानसुार सहयोग रकम उपलÊध गराइ िदनुहòन यो िनवेदन पेश गरेको छु । 

                           

                                                                                                      िनवेदककोः- 

                                             नाम थरः- .............................. 
                                        ठेगानाः- ............................. 

                                             दÖतखतः- ............................ 
                                               िमितः- ................................... 
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